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ZNACAJ KONTINUIRANE EDUKACIJE SESTARA 1 TEHNICARA U
PREHOSPITALNOJ PRIMENI MERA OSNOVNE ZIVOTNE POTPORE
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'Zavod za hitnu medicinsku pomo¢ Kragujevac, Srbija

’Dom zdravlja Kragujevac, Srbija

SAZETAK

U svakodnevnoj zurbi, sa ogromnim brojem pacijenata,
medicinsko osoblje domova zdravlja je o merama reani-
macije potpuno neobavesteno i neopravdano zapostavijeno.
I, smrt se deSava na svakom mestu i u svako doba. Cilj rada
je bio da se procene postojeca znanja i sposobnosti sestara i
medicinskih tehnicara Doma zdravlja Kragujevac u
prehospitalnoj primeni mera osnovne Zivotne potpore, kao i
opravdanost kontinuirane medicinske edukacije.

Metodologija je podrazumevala teorijsku i prakticnu
edukaciju, od januara do maja 2006. godine i to 123 sestre
i tehnicara iz 17 gradskih i seoskih ambulanti Doma
zdravlja. Edukaciju su izvodili specijalisti urgentne medicine
po "ABC" protokolu (A-airway, B-breathing, C-circulation)
uz ukljucivanje najnovijih standarda. Sestre su popunjavale
specijalno dizajniran test za ovu priliku pre i posle edukacije,
a zatim je izvrSena obrada podataka metodama deskriptivne
statistike: tabeliranje, graficko prikazivanje, apsolutne i
relativne frekvencije i metode neparametarskih statistickih
testova- x> -test.

Rezultati testa, pre obuke, su pokazali da sestre i
tehnicari imaju kriticno mali prag znanja, pri cemu je
prosecna uspesnost popunjavanja testa 37,84% (znali su
odgovor na svako trece pitanje), dok su rezultati testa posle
obuke pokazali znacajno povecanje nivoa znanja i vestina,
pri cemu je prosecna uspeSnost popunjavanja testa 76,64%
(nisu znali odgovor na svako Cetvrto pitanje). Analiza
rezultata govori da su se prvobitna znanja i vestine sestara iz
oblasti osnovne Zivotne potpore kardiopulmonalne
reanimacije uvecala za 102% posle edukacije.

Zakljucak: Ova studija govori da je potrebna stalna i
periodicna, kvalitetna medicinska edukacija i to na
nacionalnom nivou, uz stalno pracéenje novih standarda i
metoda.
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